
MONTERINGSANVISNING FOR CARUS TEPPEFLISER 

 

 

1. Forbered underlaget 

1. Sørg for at gulvet er rent, tørt og jevnt. 

2. Fjern støv, fett og løse partikler. 

3. Temperaturen i rommet bør være mellom 15–25°C. Temperatur på underlaget må være 

mellom 10-25°C og fuktigheten i underlaget må ikke overstige 5%. 

4. La teppeflisene akklimatisere i rommet i 48 timer før montering. 

5. I rom med gulvvarme må disse slåes av minst 24 timer før installasjon, deretter gradvis 

bringes opp igjen med +5°C per dag 48 timer etter at teppe flisene er montert. 

6. Kontroller farge og batch nummer, slik at man minimerer fargeforskjeller. En viss variasjon i 

fargen kan inntreffe i samme batch. 

7. Skadet og ødelagte fliser legges til siden, og skal ikke monteres. 

 

 

 

 2. Planlegg leggemønster 

1. Finn rommets midtpunkt: mål lengde og bredde og trekk streker midt i rommet (krittstrek 

eller laser). 

2. Start leggingen fra midten for jevn fordeling. 

3. Eventuelt kan man starte fra en døråpning. En komplett flis legges ved døråpningen, og 

fortsetter til midten av rommet, parallelt med vegg. Dette midtpunktet fungerer som 

utgangspunkt for den påfølgende installasjonen av teppeflisen. 

4. Kontroller pilene på baksiden av flisene for riktig retning: 

o Ensfargede fliser legges ofte samme vei. 

o Mønstermix kan legges i sjakkbrett eller roterende mønster. 

o Kontroller piktogram på pakkene eller teknisk datablad før montering. 
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3. Festemetoder 

 

A. Fikserings lim 

Brukes i kontorer og rom der flisene skal ligge stabilt, og i rom der det skal brukes kontorstoler med 

trinsehjul. 

Slik gjør du: 

1. Påfør fikserings lim jevnt på gulvet med rulle eller tannsparkel. 

2. La limet tørke til det blir transparent og klebrig (vanligvis 30–60 minutter). 

3. Legg flisene fra midtlinjene og utover. 

4. Trykk hver flis godt ned og sørg for at kantene ligger tett. 

5. Husk alltid følge lim produsentens anvisning ved liming. 

 

B. Tosidig tape 

Passer godt for mindre rom, og ved midlertidige installasjoner. Tosidig tape anbefales ikke hvis 

rommet er større en 20 m2, og ikke ved bruk av kontorstoler med trinsehjul. 

Slik gjør du: 

1. Legg tape i lange striper langs midtlinjene samt rundt ytterkanter av rommet. 

2. Fjern beskyttelsesarket etter at flisene er posisjonert. 

3. Trykk flisene fast én etter én. 

 

C. Hjørnetape 

Egner seg for montering hvor teppeflisene kun skal festes i hjørnene for enkel utskifting. I områder 

der kontorstoler med trinsehjul brukes, forsterkes med fikserings lim eller annet egnende gulv lim. 

Ved gulvflater større en 200m2 kontakt Carus After Sales Service: carus@carusflooring.com 

Slik gjør du: 

1. Plasser en liten bit hjørnetape i hvert hjørne på baksiden av flisen (eller på gulvet). 

2. Start i midten av rommet og legg flisene tett kant i kant. 

3. Trykk flisene jevnt ned slik at hjørnene fester seg. 

4. Kontroller at flisene ikke «vandrer» mens du jobber. 

 

 

 



 4. Tilpassing av fliser 

1. Mål områder langs vegger, dører og hjørner. 

2. Skjær til flisene med en skarp kniv (Stanley-kniv) og stållinjal. Flisene skjæres på baksiden. 

3. Legg snittkanten inn mot veggen for best finish. 

 

 

 

 

 5. Avsluttende kontroll 

1. Se etter gliper mellom fliser og juster ved behov. 

2. Gå over gulvet og trykk ned alle fliser. 

3. Støvsug lett for å fjerne løst fiberstøv. 

4. Etter att teppeslisene er installert må det gå minst 24 timer før rommet tas i bruk. 

 

 

 

For at garantien skal gjelde må monteringsanvisningen følges og anbefalt vedlikehold utføres. 

For utførlig monteringsguide og tips besøk https://en.balsan.com/content/documents-

samples/advice 
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